
STAGE CONTRE LA SCLEROSE EN PLAQUE 

 

 

Cela fait plusieurs années que le club de karaté-do de Wissembourg par l'intermédiaire de leur 

directeur technique johnny gence entretien un partenariat d'échange et d'amitié avec un club 

de jemeppe en Belgique (Région de Liège) dirigé par M.Marcel Massin 3
ème
 DAN. 

 

Celui-ci à organiser le week-end dernier un stage multi-style de karaté-do au bénéfice de la 

ligue de Liège contre la sclérose en plaque. Le principe consistait à proposer différents ateliers 

animés par les instructeurs de la région ainsi que des cours d'initiation.  

 

C'est tout naturellement que johnny Gence à accepter de participer gracieusement à ce stage 

en le co-dirigeant avec M.Franck duboisse atteint de cette maladie et champion du monde 

d'Handikaraté ainsi que d'autres instructeurs de la région comme M.Pascal IRSI. 

 

On estime qu'il existe deux millions personnes dans le monde atteints dont 60000 en 

France et 12000 en Belgique. 70% des cas sont des femmes. L'âge de début varie entre 20 et 

40 ans. 

 

M.Duboisse à présenter les particularités de son école de karaté, le Goju ryu mais aussi un 

travail sur chaise ou les techniques de karaté ont été adaptées.  

 

Tout le monde fut impressionné par son efficacité malgré son handicap, ce qui montre bien 

qu'a force de courage et de persévérance on peut aussi combattre cette maladie via la pratique 

du karaté-do. 

 

La journée malgré un nombre de participants en dessous des espérances des organisateurs fût 

une réussite au niveau de l'investissement des présents et des relations humaines créées à 

l'occasion. 

Le rendez vous est déjà fixé pour une autre manifestation du genre l'année prochaine. 

 



 
 


